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SORF-INFO ér ett forum som utkommer en gang i kvatet eller vid behov. Syftet &r i forsta hand att
informera de manniskor som vistas i SORF:s medlemsknuner om risker samt att sprida kunskap och
erfarenhet om hur man kan skydda sig mot olyckor.

Fdrsta Insatsperson

Det lyckade konceptet Forsta Insatsperson (FIP)smaan drygt ett ar tillampas i
Simrishamns och Sjobos tatorter galler fran och weaka 46 dven i Tomelillas och Skurups
tatorter. Analys av drygt 300 larm visar att forstsatspersonen i nio fall av tio ar forst pa
plats. Detta innebar att raddningsinsatsen i gendtpmborjas tre minuter tidigare &n den
ovriga insatsstyrkan anlander till skadeplatserieNgkapliga studier visar att den tid som
|6per fran att en olycka intraffar till att nagoitltar skadeavhjalpande atgarder ar mest
avgorande for insatsresultafse nedan)

Raddningstjansten raddar liv!

Nar Christer Olsson fran Ystad foll ihop medvetgd@ddaktaren i Skurups sporthall visade det
sig att han drabbats av hjartinfarkt. Da Raddnjagsten anlande fem minuter senare hade
saval puls som andning upphort. Med hjalp av Halungraddning (HLR) samt

defibrillering raddades Christer till livet och ag &r han tillbaka i arbetslivet. Handelsen visar
pa vikten av att minimera den tid som I6per frahateden oonskade handelsen intraffar till
att nagon utfor en avhjalpande insats. Forutsagarima for detta forbattras ytterliggare genom
inférandet av Forsta Insatsperson!

Anlagda brander

Sommarens och hostens anlagda brander i SORF-koemnauféranleder oss att aterigen
paminna om vikten av inte i onddan bjuda garningsmea pa tillfallet! Speciellt bor dorrar

till kallare, vindar, soprum och andra gemensammanmen alltid hallas lasta. Dessutom

bor det finnas rutiner for att undvika att brannlmah lattantandigt material forvaras

atkomligt for obehoriga. Sjalvklart skall alestader vara férsedda med minst en fungerande
brandvarnare per plan.

Jul

Julen borjar sa smatt att narma sig och darmedligdi de levande ljusens tid. Detta ar
trevligt men det innebar aven att riskerna for adsbrander 6kaKvarglémda stearin- och
varmeljus ar en mycket vanlig orsak till bostadsbli i juletider. Kom ihag:

o Lamna aldrig levande ljus utan uppsikt
o Lamna aldrig barn eller husdjur ensamma med levjnsde

o Anvand inte ljusstakar av tra, plast eller annanbbart material

o0 Dekorera inte ljusstakar med brannbart material
o Placera inte ljus i narheten av gardiner eller atittantandigt material

o Anvand inte varmeljushallare med sugkopp av pliistsom dessa riskerar att lossna nar
luften i sugkoppen varms upp och expanderar.

Gor forsta advent till "batteribytardag” for brandv arnare

Fler tips och goda rad hittar du pa var hemsidavww.sorf.
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